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Το ήξερες;Ο μητρικός 
θηλασμός προφυλάσσει από 

αλλεργίες, λοιμώξεις αλλά και 
από τον αιφνίδιο
βρεφικό θάνατο. Άκου φάση!

Ο μητρικός θηλασμός
προλαμβάνει μελλοντική

παχυσαρκία και
σακχαρώδη διαβήτη.

Ο μητρικός
θηλασμός αποτελεί 
€ικονομική βρεφική 

διατροφή. Το μητρικό γάλα 
με τα αντισώματα που
προσφέρει θωρακίζει
την υγεία του μωρού.
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